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Stredisko pracovni rehabilitace Ostrava - denni stacionar, o.p.s.

SPR-DS, o.p.s.

I. Zprdva o Cinnosti

Uvod :

Nazev organizace

Adresa :

I¢0:

Statutdrni zdstupce
Telefon / fax:
E-mail:

Adresa internetové stranky:

Prévni forma:

Bankovni spojeni

Dalsi aktivity

Stredisko pracovni rehabilitace - denni staciondf, o.p.s.

Ludvika Podésté 1874 / 5, Ostrava - Poruba, 708 00
01 81 66 75

Mgr. Lenka Cadecka
596 911 752, 596 962 074
spr@sprostrava.cz

www.sprostrava.cz
Obecné prospésna spolecnost
CSOB Postovni spoFitelna, islo G&tu: 261058868/0300

Sportovni klub SPR Ostrava CHACHARI

Odborné, kvalifikaéni vzdélavani

uskuteériované ve SPR na zdkladé Zivnostenského oprdvnéni
SMO/243520/13/ZU/PL, spisovd znatka: S-SMO/243510/13/Z
dne 08.07.2013, MMO formou semindrl, workshopd,

odbornych predndsek, besed, tviréich dilen.

1. Charakteristika organizace

= SPR-DS, o.p.s.

poskytuje socidlni sluzbu ve smyslu zdkona ¢.108/2006 Sb., § 46 (vyhldska ¢. 505/2006 Sb).
lidem s mentdlnim i kombinovanym postizenim (télesnym, smyslovym), mobilnim i imobilnim
klientlim, bez psychiatrické diagnézy. Prostfednictvim svych sluZeb umoZfiuje Zit maximdlni
mérou béZznym zplsobem Zivota, ktery se co nejvice priblizuje k Zivotnimu standardu béiné
(vékové srovnatelné) populace.
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Sluzby klientdm poskytuje stiedisko dle jejich individudinich potfeb tak, aby vidy zlstala
zachovdna jejich dlstojnost a lidskd prdva. Posldnim SPR je umoZnit lidem s mentdlnim
postiZenim seberealizaci, Zit samostatné v chrdnéném &i podporovaném byté. Jednd se zejména o
konkrétni podporu, sprdvné postoje, odstranéni bariér. Dlouhodobym cilem je dosdhnout co moznd
nejvetsi samostatnosti.

Stredisko pracovni rehabilitace - denni staciondr, o.p.s. je naslednickou organizaci, jenz
svou Cinnosti a celkovym zaméFenim navazuje na puvodni organizaci, kterd zahdjila svou
Cinnost 1.9.1992.

Stredisko pracovni rehabilitace - denni staciondr, o.p.s., je zapsané v obchodnim rejstriku
obecné prospésnych spolecnosti, vedeném Krajskym soudem v Ostravé, oddil O, vloZzka 1191 ode
dne 27. 06.2013. Svou &innosti a celkovym zamérenim navazuje na plivodni organizaci a naddle plni
stejné cile a posldni, které jsou uréeny lidem s mentdlnim postizenim.

Orgdny spoleénosti:

Zakladatel: PhDr. LENKA HANKEOVA,

Sprévni rada: predseda: Ing. MILENA JOCHYMOVA

Dozoréi rada: predseda: Oldrich Hanke

Statutdrni orgdn: Mgr. LENKA CADECKA-feditel je statutdrnim orgdnem spolednosti, jenz Fidi
¢innost spolecnosti a jednd jejim jménem.

UPLNY VYPIS z rejstiiku OPS je k dispozici ha webovych strdnkdch spole&nosti.

Pracovnici SPR :

HPP

Mgr.Lenka Cadeckd, PhDr.Lenka Hankeovd, Zdengk éadecky’t, Ale$ Hanke, Natasa Hankeovd,
Rendta Golcovd, Bc. Veronika Buckovd, Hana Musilovd, Lydie Nimrichterovd, David Koch.
Dobrovolni pracovnici

Zdenék Cvadeck)'/ ml., OldFich Hanke, Soferové Jana.

Prehled hlavni &innosti

(podle zrizovaci listiny): Denni staciondr ve smyslu zdkona ¢.108/2006, §46 ; ostatni vzdéldvani ;
poradenskd &innost v oblasti spolecenskych véd a rozvoje osobnosti ; pordddni odbornych kurzd ,
Skoleni a jinych vzdéldvacich akci véetné lektorské Cinnosti

6 Moravskoslezsky %s OSTRAVA OSTRAVA!!

kraj



4

Stredisko pracovni rehabilitace - denni staciond?, o.p.s. ve sledovaném roce plsobila ve své
¢innosti pod hlavickou ,obecné prospésnd spole¢nost”. Naddle pini stejné cile a poslani,
pokralujeme v jiZ osvédcené koncepci, kterou organizace implementuje jiz od roku 1992.

2. Aktivity

Denni stacionar

SPR-denni staciondr si klade za cil umoznit lidem s mentdinim postizenim co nejuzsi za¢lenéni do
spoleénosti, seberealizaci, samostatny Zivot v chranéném ¢i podporovaném bydleni. Konkrétné se
zaméfujeme na ndcvik sprdvnych Zivotnich postojl, odstrariovdni bariér. Dlouhodobym cilem
zlstdvd dosaZeni co moznd nejvétsi samostatnosti. Velkd pozornost je tudiZ vénovdna takovym
¢innostem, které vedou k osobnimu a profesnimu rdstu.

Socidlni sluZzba je poskytovand lidem s lehkym, strednim, ale i stéZzkym stupném MR,
s kombinovanymi vadami. Pri prdci s klienty se preferuje forma praktickych cviceni. Nejvetsi
prinos SPR-denniho staciondre je zaclenéni lidi ohroZenych socidlnim vylouéenim z divodi
zdravotniho stavu nebo postiZzeni do bézného Zivota, postupné sniZovdni zdvislosti na rozsdhlé
pomoci spole€nosti. Socidlni pomoc je zdjemclm poskytovdna rovnéz na bdzi dobrovolnictvi i
profesiondlni osobni asistence.

Rok 2023 probihal v duchu velkych zmén. Zacalo se s realizaci dlouho pldnované rekonstrukce
celého sidla Strediska pracovni rehabilitace-DS. Hned prvni dny nového roku jsme zacali pldnovat
a Pedit provozni zdleZitosti, které jsou nutné pro zddrny pribéh celkové rekonstrukci sidla
naseho denniho staciondre. Vidina vyklizeni celé budovy ndm déld vrdsky na cele. Je aZ
neuvéritelné, kolik véci pomicek a vybaveni se nashromdZdilo v pribéhu 30.let. A viechny jsou
nepostradatelné | Zaédtek roku nic neméni na pokraéovdni plnéni béznych programi. VSichni se po
vdnoChi pauze s eldnem zapojili do prdce v terapeutickych dilni¢kdch. Zpestreni prinesla i snéhova
nadilka, kdy se prevdzné muzskd Cdst osazenstva zapojila do boje se zdvéjemi snéhu. Ale ve
vzduchu uz visi oekdvand nékolikamésic¢ni zména. Dojedndvaji se ndhradni prostory. V breznu je
opravdu sjednand dohoda o prozatimnim prondjmu. Stésti ndm prdlo, e se v fomto obdobi hned
vedle naseho sidla rusil obchodni provoz. A dlouho pldnovand akce se stala skutecnosti. Vyklizime
celou budovu. Zarizujeme potrrebnym ndbytkem nové prostory a ukldddme ostatni vybaveni do
pristavenych kontejnerl. A od kvétna jsme zalali fungovat v ndhradnich prostordch.
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I pres uréitou nepohodu pokrauje spoluprdce s neziskovymi organizacemi, napf. zdstdvd velmi
Uzka spoluprdce s ROSKOU Ostrava, Mens Sanou, a v heposledni radé se strednimi, VO, VS,
kterym umozriujeme stdze, praxi i nadich zdravotné postizenych klientl. JiZ nékolik let probihd
zkd spoluprdce se Stredni Skolou prof. Z. Matéjcka Ostrava-Poruba. Dochdzi k ndm na souvislou

praxi studenti maturitnich oborl a také pravidelné 2-3x tydné Zzaci tfiletého ucebniho oboru
pecCovatelské sluzby.

= Kapacita denniho staciondre 40; Poéet klientl, kteri se dGéastnili programd SPR: 39.

SK CHACHARI se dlouhodobé zaméFuje na tyto sportovné rekreaéni programy :

stolni tenis 8 osob - pravidelné tréninky 1x tydné

lehkd atletika 7 osob - tréninky na sidlisti, zahrada SPR ( sezénni ¢innost )
bowling 12 osob - tréninky 2x do mésice - streda

boccia 29 osob - sezénni trénink, ktery je soucdsti dopolednich programi

Ani fungovdni v ndhradnich prostordch neovlivnilo sportovni vyZiti nasich klientd. Pravidelny
trénink SK Chachari, oddil bowlingu pokracoval ve stanovenych terminech. Rovnéz se uskuteénily
sezonni sportovni programy. Vyuzili jsme pozvdni na sportovni kldni od SPMP Frydek-Mistek
(fotbalové utkdni) a SPMP Ostrava (.Turnaj v bowlingu pro zdravotné postizené sportovce"),
DalSi sportovni akce jako turistika, stolni tenis, turnaj v boccii, Sipkach, se v tomto roce
uskuteénily v ramci strediskovych zévodi.

Programy SPR-DS, o.p.s. v roce 2023, prehled pracovnich skupin

Projektu SPR-denni staciondr se v roce 2023 prubézné zi¢astnilo 39 klientd s mentdlnim
postiZenim, z toho 27 osob s MP a 12 s kombinovanym postizenim ( 1 imobilni ).

Vychovné-vzdélavaci programy probihaly ve trech skupindch s ohledem na individudlni cile
jednotlivych klientd a to jak krdtkodobé, tak i dlouhodobé. Diraz byl kladen na dodrZovdni
specifickych potfeb jednotlivcl a jejich stanovenym osobnim cilim. Proto se preferovala
prevdzné individudlni prdce, nebo vyuka v malych skupinkdch.

Po cely rok 2003 se pokradovalo ve vyuce trivia, pracovni, télesné, vytvarné a smyslové vychovy a
ndcviku samostatnosti.
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I. skupina pro osoby s lehkou a stredné tézkou formou MR

Kli¢ovy pracovnik Natasa Hankeova

II. skupina pro osoby s lehkou a stredné tézkou formou MR
Kli¢ovy pracovnik Hana Musilovad

III. skupina pro kombinované vady ( i imobilni klienty )
Kli¢ovy pracovnik Bc. Veronika Buckova

Vzdéldvaci akce, odborny rist zaméstnancd v roce 2023

Na zdkladé povinnosti, vyplyvajici ze zdkona 108/2006 Sb. se vedeni SPR-denniho staciondre
opét podafilo zajistit zaméstnancim SPR, dobrovolnym pracovnikim a ostatnim zdjemcliim
z fad zdkonnych zdstupcl uZivatell socidlnich sluZeb a spolupracujicim organizacim pribézné
vzdéldvdani formou semindri, webindra, workshopli, samostudia, odbornych predndsek, tak, Ze
vdichni zaméstnanci pozadovany pocet hodin splnili a nékteri prekrolili. Pokracovalo se i ve
VZDELAVANTI opatrovnikii svépomocné skupiny, kterd pracuje v SPR-dennim staciondri, o.p.s.
za podpory MSK, v ramci projektu .Podporujeme hrdinstvi, které neni vidét".

Prehled nejdilezitéjSich akci:

Prabéh vzdéldvacich akci byl vzhledem k rekonstrukci sidla SPR-DS, o.p.s. specificky. Vedeni
denniho staciondre nabidlo pracovnikiim aopatrovnikiim nékolik vzdéldvacich akci. Zaméstnanci
v tomto roce absolvovali on-line semindre, besedy, workshopy. Nékolik akci probéhlo spolu
s kliety a opatrovniky. Ve vétsi mire se uskutecnilo samostudium, kdy si kazdy pracovnik
individudlné vyhleddval ndméty k prdci na internetu nebo v odbornych Easopisech. Za zminku
stoji napr. tyto akce:

e Leden - pravidelné 8-mi hodinové koleni Fidi¢l referentskych vozi, odbornou zplsobilost
ziskali 4 zaméstnanci

e Unor — informaéni schiizka o nadaci Dobry andél
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Ulastnici ziskali informace o nadaci: jaké jsou podminky pro poskytnuti
pomoci, jak o pomoc pozddat, jak pomoc funguje. Navic obdrzeli kontakt pro
dal$i informace ( web, e-mail, telefon)

e Kvéten - 3 hod. on-line semindr ,Prdce s problémovym klientem"
e Duben-Eerven: absolvovdni 184 hod. kurzu Pracovnik v socidlnich sluZbdch (1 zaméstnanec)

o Cerven, &ervenec - samostudium k vybrané specializaci (ndméty na prédci v tvaréich
dilni¢kdch, individudlni prdace s klientem s MP)

e Zari - $koleni vedoucich pracovniki: dotace ( MMO 4 hod )
VSB Ostrava, Festival Art & Science (grafické techniky)
Mens Sana: techniky arteterapie

+ Rijen - Skoleni PO zaméstnanci

Skoleni vedoucich zaméstnanci o PO probéhlo ve Stiedisku pracovni
rehabilitace Ostrava. Skoleni bylo provedeno v souladu s tematickym a &asovym pldnem
Skoleni panem Janem Suhajdou, &.odb.zp.: 5-31/95 Obsahem byly kromé vieobecné &dsti,
rovnéz teoretickd a praktickd ¢dst.

Skoleni vedoucich pracovnikii: vy(&tovdni dotaci (KU MSK 6 hodin
e Listopad - beseda s workshopem ,Jsem postizeny a chci pracovat”
Obtézuji mé riizni $mejdi, .Co s tim?" (zajistil UP Ostrava ve spoluprdci,
dotaci MSK)

e .Vdno&nd workshop" - tviiréi dilna pod vedenim lektorky SOS Z. Mat&jéka p. Hana
Bdrtovd, uréena pro zaméstnance a ¢leny svépomocné skupiny, 4 hodiny)

e Vrdmci .Adventu plného kiidleni® besedy : Sance pro lidi a materidl, Zivot v rovnovdze,
PInohodnotny Zivot s vérnym kamarddem, Vazby a vztahy v komunité; Canisterapeuticky
stan ( Setkadni s canisterapeutickymi pejsky - Podané ruce, z.s.)

e Prosinec - $koleni koordindtord na KU MSK (4 hod)

Vedouci pracovnik SPR je ¢lenem KP Ostrava, Pracovni jedndni probihaji 1x mésiéné.

Letos byl ukonfen projekt MSK ,.Podporujeme hrdinstvi, které neni vidét II. ’G )
Koordindtor svépomocné skupiny SPR se G&astnil schiizek na KU MS pracovni &

®),

1

skupiny "Osoby s mentdlnim, télesnym a kombinovanym postizenim" a zajistil
zajimavé workshopy, ONLINE semindfe pro zdjemce z Fad opatrovnikd i dal$ich
zdjemcl. Od listopadu zaéind dalsi etapa projektu pod ndzvem ,Podporujeme hrdinstvi, které
neni vidét III.
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KRATKE OHLEDNUTTI ZA ROKEM 2023

Tento rok byl pro nds velmi ndrocny, ale vée jsme zvladli tak, jako jind Iéta. Do roku 2024 mdme
dalsi pldny, které pomohou uskutecnit mald i vétsi prani.

Kone¢né jsme se dockali. Rekonstrukce SPR konéi a od Fijna se pomalu vracime zpét do nasi
budovy. Néjakou dobu trvd, nez mdme ndbytek a veskeré vybaveni zpdtky na svém misté.
Prozivdme o to vétsi radost z ndvratu do opravenych a novotou vonicich prostor. Nékteré
vybaveni bylo zastaralé a zni¢ené. Dlouhodobé uskladnéni v kontejnerech si vybralo svou dari. Ale
za podpory Magistrdtu mésta Ostravy a Krajského dradu MSK jsme mohli poridit jak technické
vybaveni, tak i novy ndbytek do u¢ebny. Pomohl i Méstsky obvod Poruba, ktery se se podilel na
dovybaveni kuchyriského zdzemi. Timto véem jménem nadich klientd dékujeme.

Denni programy v tomto obdobi byly koncipovdny tak, aby klienti byli spokojeni i ve stdvajicich,
provizornich prostordch. Vice jsme se zamérili na pobyt venku, ndvstévy kulturnich, sportovnich a
spoleéenskych akci. Podasi prdlo, a tak se vdechny nase pldny uskuteclnily dle planu.

Rok 2023 byl pro viechny zaméstnance, dobrovolné pracovniky ndronéjsi, nez roky predchozi.
Deset let fungovdni denniho staciondfe pod hlavickou obecné prospésné spoleCnosti jsme
.oslavili" zvelebenim - celkovou rekonstrukci sidla Strediska pracovni rehabilitace. Plnime vechny
povinnosti dané pro obecné prospésné spolecnosti, kazdorocné odesildme k zdpisu do rejstiiku
OPS vedeny u Krajského soudu v Ostravé Vyrolni zprdvu a Zprdvu hezdvislého auditora. Aby se
klienti v dennim staciondri citili dobre a neupadli do stereotypu, nabizime programy, k jejichz
obméné dochdzi ve spoluprdci se zdkonnymi zdstupci uzivateld socidlni sluzby. Nelze opomenout
dobrou spoluprdci se svépomochou skupinou, kterd v SPR funguje jiz nékolik let. Samozrejmosti
v nadi prdci je dodrZovdni stanovenych individudinich, krdtkodobych i dlouhodobych cilt a dkold.
Ve sledovaném roce jsme si splnili jeden z velkych cil& - rekonstrukci, revitalizaci budovy. Touto
akci, kterd probihala pod taktovkou Magistrdatu mésta Ostravy jsme dosdhli modernich dprav,
které splriuji véechny poZadavky a platné predpisy sledované jak Krajskou hygienickou stanici, tak
i HZS - poZdrnim Gtvarem.

- Naddle spolupracujeme s nékolika neziskovymi organizacemi, napt. Mens Sana, Roska

Ostrava, VS, VOS, SOS a naddle s Lesy CR, lesni sprdva Mésto Albrechtice, ktefi
maji zdjem o nase vdnolni vyrobky z terapeutickych dilen.

SPR poskytuje socidlni sluzbu klientlm po splnéni povinné $kolni dochdzky i lidem starsim 26-ti let
s diagnézou mentdlni retardace. V roce 2023 se d(€astnilo programd, nabizenych SPR-D ve skupiné
19-26 let 5 osob, 27-45 let 21 osob a nad 45 let 13 osob. Pro klienty vyssiho véku preferuji
zdkonni zdstupci tuto nabidku, protoZe jejich rodinni prisludnici takto zlstdvaji souddsti
pFirozené komunity, ve zndmém kolektivu, kde se citi dobfe, bezpecné. Coz v koneéném dusledku

znamend, Ze neztrdci ani rodinné zdzemi, ani socidlni kontakty.
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I kdyZz musime konstatovat, Ze sledovany rok 2023 byl opravdu ndro¢néjsi na pripravu, organizaci
béZného provozu, probéhly veskeré akce tak, jako v jinych letech. Veskeré ndmi stanovené cile,
Ukoly byly spInény. Zamérili jsme se vSak ve vétsi mife na kulturni, spolecenské a nauéné akce.

Za viechny zajimavé uddlosti ze Zivota denniho staciondre
jsme vybrali asponi tyto:

Zdbava, vychovné-vzdélavaci programy:

- ndvstéva cirkusu Ostrava - Plesnd pod Globusem

- Den zdravi v Ostravé Porubé, ktery je oblibeny pro moZnost kontroly vlastniho zdravi

- uméleckd terapie String art - vyroba ddrkl z hiebi¢kl a niti , malovdni za pouziti prsti a popis
kamardda, kamarddky

- Nezapominalo se ani na sebeobsluhu, pripravu na samostatny Zivot - priprava jednoduchych
svalinek, hlavni menu, prostirdni stolu, pldnovani jidelnicku

- nechybéla ani kulturni akce- filmové predstaveni v kinu Luna a ndsledovala prochdzka po obvodu
Ostrava-Jih

- Festival v ulicich

Festival, na ktery jsme se moc tésili. Zdbavny, plny smichu a tance

Vzdélavani :

- Ndvstéva Geologického pavilonu Profesora F. PoSepného kde jsme méli moznost vidét krdsné
minerdly, Zivo€ichy ddvno vyhynulé a kostru "Rexika".

-Trebovice, vystava obrazt

Sportovni zdpoleni:

- Junior-senior-hendikepidda 2023

¢trndcty rocnik se uskuteénil dnes ha zahradé Domu s pefovatelskou sluzbou Astra. Jednotlivé
tymy tvorily déti ze zdkladni Zkoly Porubskd, seniofi, studenti S5 Prof. Z. Matéjéka a klienti
Strediska pracovni rehabilitace. Mdme krdsné 3. misto

- Bowling 2023

turnaj v bowlingu byl pro nade druzstva SK CHACHARI opét (spésny. Sportovni tym nezklamal.
Mezi nejlepsi patti dvé nase hrdcky zlato a stribro si odndsi Pavla Krupovd a Hanka Tomisovd, a
ani muzi se nenechali zahanbit. Zlaty byl Zdenda Marchlik a st¥ibrny Pét'a Sedénka.
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Letni aktivity, vylety :

-MHD : ndcvik chovdni ve verejnych dopravnich prostredcich, spojeny s vyletem do Hlu¢ina,
prohlidkou Mimi ZOO, Détského rance, prochdzkou okolim

-Lazné v Klimkovicich, prochdzka ldzeriskym parkem, posezeni u kdvy

-Pozndvani krds prirody naseho mésta : Pustkovecky rybnik s nau¢nou stezkou

- prochdzky s ndcvikem sprdvného chovani v restauraci, kavdrné, cukrdrné - cil: Plesenska
kafrdrna

- celodenni houbo vylet ha Bilou, sbirdni hub, pozndvani lesnich plodin

- dalsi vylet do okoli sidla SPR plny zdZitka, novych zkugenosti dovednosti a kose plné hub

- .Mésto pIné krds" v okoli Poruby je plno krdsnych mist, zdkouti, stdle je co k vidéni. Prochdzime
se pravidelné méstskym obvodem Poruba, Martinov a Plesnd. A stdle je co vidét.

Po triceti letech jsme se dohodli, Ze koncem roku vyjde posledni Cislo obcasniku, které
vichni znali pod ndzvem ,SPR - TO JSEM JA".

Stredisko pracovni rehabilitace-denni stacionaf ma své webové stranky a na svém facebooku
pravidelné uverejiuje veskera déni strediska, doprovazené bohatou fotodokumentaci. Proto
vydavani tohoto zpravodaje uz neplni svou informativni sluzbu.

=S

=

SPR - DS, o.p.s.
se pravidelné prezentuje prostirednictvim webovych stranek SPR-DS:
www.sprostrava.cz, https://www.facebook.com/sprostrava.
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3. Zdroje podporujici innost
Financni zdroje, skutecné ndklady projektu SPR za rok 2023

Zdroje financovani Skutecné ndklady Podil zdroju k celkovym
skuteénym ndkladim
projektu %

Celkové ndklady projektu 7035751,07 100 %
Statni dotace 5633000,00 80,06 %
Prijmy z vlastni Cinnosti 6943,00 0,01 %
PFijmy od uZivateld 1032111,00 14,67 %
Dary 278493,00 3,96 %
4. Prilohy :

a) zhodnoceni prdce denniho staciondre predsedkyni sprdvni rady a predsedou dozoréi rady

/oo
Vypracoval : PhDr. Lenka Hankeovd //%
V?
Za sprédvnost zodpovidd :  Mgr. Lenka Cadeckd %j
‘/9 gy szl ) SRAVA OSTRAVA!!



V roce 2023 nas podporili

;9 Moravskoslezsky
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Krajsky Urad Moravskoslezského kraje - odbor socidlnich véci a zdravotnictvi

Statutarni mésto Ostrava,
odbor socidlnich véci Skolstvi, sportu a volnoCasovych aktivit OSTRAVA!I!!

N OSTRAVA!!! Urrad méstského obvodu Ostrava - Poruba

%’ PORUBA

PODA a.s.,
LP EFEKT, s.r.o. ( Cistici prostredky pro SPR-denni stacionar )

BowlingSky Poruba - sleva za zapilijéeni obuvi pro trénink
sportovci  SK ChachaFi

Miroslav Bucek (FO - financni dar)

Ivo Sofer (FO - materidlni dar: Eistici a desinfekéni prostiedky)

Ing. Romana a Petr Hanysovi ( financni dar)
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Hodnoceni Cinnosti Strediska pracovni rehabilitace,
denniho staciondre, o.p.s. Ostrava za rok 2023

SPR-DS, o.p.s. Ostrava, md za sebou jiz 10 let prdce jako ndstupnickd organizace SPMP
socidlni sluZzbu ve smyslu zdkona ¢.108/2006 Sb., § 46 (vyhldska ¢. 505/2006 Sb) lidem s
mentdlnim i kombinovanym postiZenim (télesnym, smyslovym), mobilnim i imobilnim klientim, bez
psychiatrické diagnézy. Stredisko pracovni rehabilitace - denni staciond?, o.p.s., je zapsané
v obchodnim rejstriku obecné prospésnych spoleénosti, vedeném Krajskym soudem v Ostravé,
oddil O, vloZka 1191 ode dne 27.06.2013. Svou &innosti a celkovym zaméfenim navazuje na pavodni
organizaci a haddle plini stejné cile a poslani, které jsou uréeny lidem s mentdlnim postizenim.

Stredisko pracovni rehabilitace - denni staciondf, o.p.s. je naslednickou organizaci, jenz
svou ¢innosti a celkovym zaméfenim navazuje na plvodni organizaci, kterd zahdjila svou &innost
1.9.1992. Poslanim SPR je ddt prileZitost osobdm s mentdlnim postiZzenim k jejich seberealizaci.
Stredisko si klade za cil poskytovdni takovych socidlnich sluZzeb, které napomdhaji reseni
nepriznivych situaci v rodiné; zacleriuji klienty do spolecnosti s umoznénim samostatného Zivota v
chrdnéném bydleni. Pracovnici operativné reaguji na uddlosti v CR i ve svété.

Ve sledovaném roce 2023 Byli vichni pracovnici vystaveni zvySenému Usili pFi prdci s uzivateli
socidlnich sluZzeb vzhledem k uskuteénéné dlouhodobé pldnované rekonstrukci svého sidla.
Ndhradni prostory, ve kterych po dobu rekonstrukce probihalo veskeré déni, byly zcela
vyhovujici. I presto se pracovnici snazili vytvorit nové, zajimavé programy. Zejména v letnich
mésicich se uprfednostnil pobyt v pfirodé, na sportovidtich. Uskutelnilo se nékolik vyletd.
Zejména se s kladnou odezvou hodnotil houbarsky vylet na Bilou. V tomto obdobi pozndvali krdsy
rodného mésta. Zdkouti Poruby, Plesné, Martinova nadchly viechny Gcastniky turistickych mini
vychdzek. Sportovci nebyli ani tentokrdt zkrdceni o pocit z vitézstvi. Vzpominaji napf. na Junior-
senior-hendikepiddu, kterd probéhla tradi¢né v Ostravé-Porubé, nebo na Turnaj zdravotné
postiZzenych sportovcl v bowlingu.

I v tomto roce do$lo k plnéni povinného vzdéldvdni pracovnikd na zdkladé zdkona 108/2006 Sb.
Nabidku Uéasti na semindrich a workshopech vyuzili ii opatrovnici a dalsi zdjemci.

Sprdvni rada vyslovila spokojenost s inovaci programt a timto vyslovuje podékovdni viem
pracovnikim SPR-denniho staciondre za prikladnou pééi a pristup k uZivateldim socidlnich sluZeb a
pordddni akci pro opatrovniky a zdjemce o déni v SPR.

Zdjemclm o déni v dennim stacindfi pripomindme moZnost shlédnuti webovych strdnek SPR-DS:
www.sprostrava.cz, 3https://www.facebook.com/sprostrava.

Za Spradvni radu: Ing. Milena Jochymovd, predsedkyné
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Celorocni hodnoceni Cinnosti obecné prospésné spolecnosti
Strediska pracovni rehabilitace - denniho stacionadre
predsedou dozorci rady za rok 2023

Stredisko pracovni rehabilitace-denni staciondr zahdjilo svou Cinnost 1.9.1992 jako obCanské
sdruzeni. Zménou legislativy dosSlo ke zméné pravni formy organizace. SPR - denni staciondr je
zapsdn v obchodnim rejstriku obecné prospésnych spolecnosti, vedeném Krajskym soudem
v Ostravé, oddil O, vloZka 1191 ode dne 27.06.2013.

V roce 2023 byla poskytovdna socidlni sluzba 39 klientdm s mentdlnim a kombinovanym
postizenim. SluZbu poskytuje stredisko i jednomu imobilnimu uZivateli socidlnich sluZeb.
Jednotlivé programy jsou naddle zaméreny na individudini potfeby. Dlouhodobym cilem je
dosdhnout co moznd nejvétsi samostatnosti s moznosti odchodu do chrdnénych dilen ¢i bydleni.
Rok 2023 probihal ve znameni celkové rekonstrukce sidla SPR-DS. Pro pracovniky byl o to
ndrocnéjsi, Zze po dobu rekonstrukce se prestéhovali do ndhradnich prostor, které sice splriovaly
poZadavky hygieny i PO, ale byly mnohem mens$i. I z toho dlvodu trdvili klienti vice ¢asu venku,
v prirode, Ucastnili se sportovnich, kulturnich i vzdéldvacich akci. O tom, Ze ndplh prdce, plnéni
vytyéenych cilt byla i za téchto podminek v souladu s celkovou koncepci zaFizeni, se vSichni mohli
presvédCit prostrednictvim webovych strdnek a facebooku. Novd technologie umoZiuje vyuZit
fotodokumentaci, kterd vypovidd o &innosti denniho staciondre nejvic. Nyni jiz je rekonstrukce
ukonlena, vie zpdtky na svém misté. Znehodnocené vybaveni bylo obnoveno za pomoci KU MSK a
MMO. Na dovybaveni kuchyné se podilel i MEO Poruba.

Dozorci rada provedla 9.2. 2024 kontrolu finanéniho vyrovndni obdrZzenych dotaci pro rok 2023,
poskytnutych SMO-Mob Poruba, dotace z rozpoétu Moravskoslezského kraje a dotace pro rok
2023 z rozpoctu SMO.

Clenové dozoréi rady SPR-DS, o.p.s. neshledali 2ddné nedostatky v souladu se zdkony a zaklddaci
listinou obecné prospésné spolecnosti. Vedouci pracovnici i pracovnici v socidlnich sluzbdch se po
cely rok 2023 snaZili o zajidténi zajimavych programi v dobé rekonstrukce budovy. Dozorli
komise dékuje véem zaméstnanciim a dobrovolnym pracovnikim za dobfe vykonanou prdci v roce
2023.

/

Oldrich Hanke, predseda dozorci rady SPR-DS. o.p.s. /(/L/‘/ZL/

Ohlédnuti za rokem 2023

Cely rok 2023 nds provdzela rekonstrukce naseho zarizeni. Nejdrive to byla
priprava na stéhovadni, takze baleni a baleni, pak stéhovdni do dolashych
prostor a kone€né v rijnu opétovné sestéhovani do opravenych prostor. Do

konce roku jsme se plné zabydleli, doresili néjaké nedostatky a jedeme naplno ddl.
Dékujeme naSim klientim a jejich rodindm, se kterymi si projevujeme vzdjemnou
podporu a kteri ndm doddvaji silu prekondvat prekdzky kazdodenniho Zivota v pééi o
klienty nadeho denniho staciondre.Dékujeme véem ddrctim - obci, méstu, kraji, firmdm,
hadacim i jednotlivym ddrctim, zkrdtka véem nasim podporovatelim, bez jejichZ finanéni
a materidlni pomoci by nase sluZzba nemohla fungovat.

Dékuji svym kolegynim a koleglim, Ze do své prdce vklddaji to nejlepsi ze sebe, své
srdce, energii a odhodldni.
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Dékuji vSem za to, ze nechdvaji kus opravdu dobre odvedené prdce a spolecné s ni
nesmazatelnou stopu, kterd je tim nejvétsim dikazem o smysluplnosti
toho, co déldme /

Za SPR-DS, o.p.s. Mgr. Lenka Cadeckd
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